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ABORDAGEM POLICIAL: DIREITOS, PROCEDIMENTOS E CANAIS DE CONTROLE

Antes de comecar

Uma abordagem, uma busca pessoal e uma prisdao ndao sao o mesmo ato. Este
volume apresenta distingdes, fundamentos e caminhos para pedir orientagdo ou
comunicar irregularidades. A base inclui a Constituicao e o Codigo de Processo
Penal. O objetivo é compreender procedimentos e preservar direitos; ndo avaliar a
legalidade de um caso individual.

O que vocé vai encontrar

01 Identifique qual ato esta acontecendo

02 Busca pessoal sem mandado tem hipéteses legais

03 Entrar em casa envolve protecao constitucional propria

04 Prisao deve ter fundamento e comunicacao

05 Direito ao siléncio e assisténcia precisam ser compreendidos
06 Uso da forca ndo dispensa limites nem apuracao

07 Organize o relato sem investigar por conta prépria

08 Os canais de ajuda tém fungdes diferentes

Os exemplos sem indicagdo de um caso real sdo situacdes didaticas. As explicagdes resumem regras e praticas;
nao substituem a consulta a fonte ou orientagdo para um caso pessoal.
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()1 [Identifique qual ato est4
acontecendo

Abordagem, busca e prisdao exigem perguntas diferentes.

Contato O que foi solicitado?
Busca O que foi revistado?
Liberdade Houve prisdo ou outro ato?

Base legal: O Cdodigo de Processo Penal disciplina busca pessoal e prisdo em dispositivos proprios. A
Constituicdo protege liberdade, integridade, intimidade e devido processo. A identificacdo de uma
pessoa na rua nao torna automaticamente todos os atos posteriores equivalentes ou legalmente
justificados.

Para compreender um relato, diferencie o contato inicial, eventual revista, apreensao e privacao de
liberdade. Descreva fatos sem concluir o enquadramento somente pelo nome usado em uma
mensagem. A verificacdo da legalidade exige examinar circunstancias, fundamentos e registros.

Exemplo hipotético: Uma pessoa relata separadamente a parada, a revista e o encaminhamento,
em vez de usar "prisao” para todos os momentos.
Separe os atos antes de avaliar o procedimento.

Acessar a fonte [1]: Constituicdo Federal — art. 5°, 11l, X, LIV e LXI « Acessar a fonte [2]: Processo Penal — arts. 240,
244 e 301 a 306
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2 Busca pessoal sem mandado tem
hipoteses legais

Fundada suspeita nao se explica apenas por um rétulo genérico.

Lei Qual hipotese foi invocada?
Fatos O que antecedeu a busca?
Analise Como o caso foi fundamentado?

Base legal: O art. 244 do Cédigo de Processo Penal prevé busca pessoal sem mandado nas situagdes
que descreve, incluindo fundada suspeita de posse de arma proibida ou objetos que constituam
corpo de delito. O Superior Tribunal de Justica (STJ) relne decisdes sobre fundamentagao e
circunstancias concretas.

A péagina de jurisprudéncia consultada apresenta casos com resultados distintos. Nao reduza isso a
uma lista de aparéncia, bairro ou comportamento que sempre autorize ou nunca autorize busca. Ao
buscar orientacao, relate o que ocorreu antes do ato e qual justificativa foi apresentada; a cartilha
nao decide a validade da prova.

Exemplo hipotético: Um relato usa apenas “atitude suspeita”. A pessoa que pede orientagdo
descreve os acontecimentos e a justificativa efetivamente informada.

Procure o fundamento concreto e preserve o contexto.

Acessar a fonte [2]: Processo Penal — arts. 240, § 2°, e 244 « Acessar a fonte [6]: STJ: busca pessoal — casos e
distincdes sobre fundada suspeita; publicacdo de 30/03/2025
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3 Entrar em casa envolve protecao
constitucional propria

Busca pessoal e ingresso em domicilio ndo tém fundamento idéntico.

Protecao Espago domiciliar
Hipotese Qual excegao foi alegada?
Alcance O que foi determinado ou ocorreu?

Base legal: O art. 5°, XI, da Constituicdo protege a casa e prevé exce¢des: consentimento do
morador, flagrante delito, desastre, prestacao de socorro ou determinacao judicial durante o dia.
Identificar uma dessas hipoteses requer exame do caso; uma alegagdo genérica ndo encerra a
analise.

Nao use a cartilha para definir, em uma situacao de risco, como reagir a uma entrada. Procure
orientacao juridica e relate horarios, justificativa, consentimento alegado e documentos
apresentados, quando essas informagdes puderem ser preservadas com seguranca. Uma ordem
judicial também deve ser lida em seu alcance.

Exemplo hipotético: A familia leva ao atendimento o documento recebido e descreve como
ocorreu a entrada, sem concluir que qualquer papel autoriza qualquer ato.

Diferencie fundamento, alcance e execucao da medida.

Acessar a fonte [1]: Constituicdo Federal — art. 5°, XI « Acessar a fonte [2]: Processo Penal — arts. 240, § 1°, 243 e 245
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4 Prisao deve ter fundamento e
comunicacao

Prisdo nao equivale a condenacgao.

Fundamento Qual titulo ou hipotese?
Comunicagao Quem foi informado?
Situacao O que ainda sera examinado?

Base legal: A Constituigao, art. 5°, LXI a LXIV, trata de fundamento da prisdo, comunicagao,
assisténcia e identificagcdo de responsaveis. O Codigo de Processo Penal disciplina flagrante e
comunicagao no art. 306. Uma pessoa presa continua titular de direitos e nao deve ser tratada como
condenada por simples divulgacao do fato.

Identifique qual autoridade e qual documento formalizam o ato. Familiares podem procurar
informacao e orientacao pelo canal competente. Nao confunda conducao para um procedimento,
prisdo cautelar e pena apds julgamento; situacdes especificas exigem analise juridica.

Exemplo hipotético: Ao saber de uma prisao, a familia procura o atendimento competente e busca
identificar o ato, sem divulgar uma acusagdo como sentenca definitiva.
Confira fundamento, autoridade e comunicacao do ato.

Acessar a fonte [1]: Constituicdo Federal — art. 5°, LVIl e LXI a LXIV « Acessar a fonte [2]: Processo Penal — arts. 302 e
306
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5 Direito ao siléncio e assisténcia
precisam ser compreendidos

A pessoa presa tem direito a informacao sobre seus direitos e assisténcia.

Informacao Qual ato esta ocorrendo?
Assisténcia Quem pode orientar?
Registro O contetdo foi compreendido?

Base legal: O art. 5°, LXIll, da Constituicdo assegura ao preso informacao sobre direitos, inclusive
permanecer calado, e assisténcia da familia e de advogado. O art. 186 do Codigo de Processo Penal
trata de informacao ao acusado antes do interrogatério e dos efeitos do siléncio.

Essas regras nao devem ser convertidas em instrugdo genérica para ignorar toda solicitacdo de
identificacdo ou documento em qualquer contexto. Identifique o ato e peca orientagdo juridica.
Antes de assinar um registro, procure compreender seu conteido e comunicar divergéncias pelo
caminho adequado, sem exposicao ou confronto para produzir prova.

Exemplo hipotético: Uma pessoa solicita esclarecimento sobre o ato e assisténcia juridica para
compreender a declaragdo que lhe é apresentada.

Peca informacao e orientacao sobre o procedimento concreto.

Acessar a fonte [1]: Constituicdo Federal — art. 5°, LXIIl » Acessar a fonte [2]: Processo Penal — art. 186
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6 Uso da forca nao dispensa limites
nem apuracao

Protecdo da integridade vale também para quem é suspeito ou esta preso.

Integridade Existe necessidade de cuidado?
Registro O que foi observado?
Apuracao Quem pode examinar a conduta?

Base legal: A Constitui¢ao proibe tortura e tratamento desumano ou degradante e assegura
respeito a integridade fisica e moral dos presos. No contexto da priséo, o Cédigo de Processo Penal,
art. 284, limita o emprego de forga ao indispensavel em caso de resisténcia ou tentativa de fuga. O
contexto e as condutas precisam ser examinados.

Se houver lesdo ou necessidade de saude, procure atendimento e informe o ocorrido ao
profissional. Nao se exponha para obter uma imagem ou confrontar agentes. Uma suspeita de
excesso deve ser encaminhada para analise, sem exposicdo indevida da pessoa ou conclusdo
automatica a partir de um recorte.

Exemplo hipotético: Apds relatar uma lesdo, a pessoa procura cuidado de saude e orientacao
sobre os registros e canais de apuracao.

Priorize integridade, atendimento e encaminhamento responsavel.

Acessar a fonte [1]: Constituicdo Federal — art. 5°, Il e XLIX « Acessar a fonte [2]: Processo Penal — art. 284
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7 Organize o relato sem investigar
por conta propria

Diferencie observacdo, documento e interpretacao.

Observacao O que presenciei?
Documento O que recebi legitimamente?
Duavida O que precisa de apuracdo?

Base legal: A Constituicdo assegura acesso a Justica e atribui ao Ministério Publico controle externo
da atividade policial. A Defensoria Publica tem funcao de orientacao e defesa dos necessitados.
Esses fundamentos permitem buscar exame de uma situagdo sem depender de julgamento em rede
social.

Como roteiro editorial, registre data, local, sequéncia dos atos, identificacao disponivel e
documentos recebidos. Preserve arquivos originais obtidos legitimamente; ndo acesse contas
alheias ou exponha testemunhas. Nao ha nesta cartilha autorizacdo universal para filmar qualquer
ato ou divulgar qualquer imagem.

Exemplo hipotético: Um relato distingue o que a pessoa presenciou do que ouviu de terceiros e
entrega os registros ao atendimento competente.

Prepare um relato verificavel e preserve as pessoas envolvidas.

Acessar a fonte [1]: Constituicdo Federal — arts. 5°, XXXV e X, 129, VI, e 134 « Acessar a fonte [3]: Defensoria Publica
— arts. 1° e 4°
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8 Os canais de ajuda tém funcoes
diferentes

Defesa juridica e apuracao de conduta ndo sao o mesmo atendimento.

Saude Cuidado e registros clinicos
Defesa Orientacéo juridica
Controle Exame da conduta

A Defensoria ou advogado orienta sobre direitos e medidas juridicas. O Ministério Publico exerce
controle externo da atividade policial. O Conselho Nacional do Ministério Publico (CNMP) recebe
relatos de violéncia policial pela sua ouvidoria especializada e os encaminha aos érgaos
competentes. Sua pagina “Faga sua denuncia” permite registrar e acompanhar o pedido pelo
Sistema Ouvidoria Cidada.

Peca protocolo, identificagdo do pedido e modo de acompanhar. Denunciar ndo garante punigao, e
uma apurag¢ao nado substitui atendimento de saide ou defesa em processo. Se houver receio de
retaliacao, informe isso ao atendimento e pergunte como preservar seguranga e dados antes de
divulgar o relato.

Exemplo hipotético: Uma familia busca defesa juridica e também informacao sobre o canal de
apuracao, distinguindo os pedidos e os protocolos.

Defina se precisa de cuidado, defesa ou apuracao e acompanhe cada pedido.

Acessar a fonte [1]: Constituicdo Federal — arts. 129, VII, e 134 « Acessar a fonte [3]: Defensoria Publica — arts. 1° e
4° « Acessar a fonte [5]: CNMP: denulincia — registro e acompanhamento pelo Sistema Ouvidoria Cidada » Acessar a
fonte [4]: CNMP: servicos — Quvidoria Nacional de Combate a Violéncia Policial; encaminhamentos
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Sobre esta cartilha

Para conferir antes de compartilhar

/I QUEM ESTA ENVOLVIDO?

Identifique as pessoas, instituicdes e responsabilidades de cada situagdo. Um exemplo nao
descreve todos os integrantes de um grupo nem permite generalizar uma conduta.

2 QUE TIPO DE REGISTRO E ESSE?

Uma lei estabelece regras; uma pesquisa apresenta resultados e limites; uma noticia relata
um acontecimento. Exemplos hipotéticos ajudam a explicar uma ideia, mas nao
comprovam fatos reais.

3 QUAL E A AVALIACAO?

Diferencie o que a fonte documenta da explicacdo ou recomendacao desta cartilha.
Confira o contexto, a data e os limites do documento antes de tirar conclusdes ou
compartilhar.

Sobre a pesquisa e as interpretacoes

Esta cartilha é um material educativo baseado em pesquisa documental e fontes identificadas.
ExplicagOes e orientacdes de leitura ndo substituem os documentos citados nem uma analise de cada
caso. O objetivo é ajudar o leitor a conferir informacdes e participar com consciéncia.

O que esta selecao permite concluir

Guia introdutorio sem instru¢des de confronto, resisténcia ou investigacao particular. Hipoteses legais
dependem dos fatos e da interpretacao judicial vigente. Ndo esgota competéncias de cada forga,
acesso a aparelhos, prova digital ou procedimentos envolvendo criangas e adolescentes. Fontes
consultadas em 20/10/2026. Regras e servicos podem mudar; confirme o atendimento na sua
localidade. Exemplos ficticios.

Recorte editorial: 20 de outubro de 2026. Normas, servicos e conhecimentos podem mudar. Confira a fonte
indicada antes de aplicar uma orientacao.

Organizacao: Régys Borges da Silveira
12 edicdo - Revisao editorial: 20 de outubro de 2026.

Producdo com apoio de inteligéncia artificial (IA). llustragdes geradas por IA, sem valor documental. Edi¢do distribuida em
formato digital; consulte as fontes pelos links do texto e das referéncias.

Distribuicdo gratuita, sem cadastro. Materiais de terceiros mantém suas condicdes de uso.

Conheca os demais volumes da colecdo
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CONTINUE A EXPLORAR

A leitura continua

Conheca os livros de Régys Borges da Silveira e
encontre sua proxima leitura.

Explore os livros —

livros.regys.com.br

Lendo no papel?

Aponte a camera do celular para o QR code. No PDF,
toque no botdo ou no endereco acima.

Este convite registra apenas a cartilha de origem e uma contagem agregada de acessos, sem identificar vocé.
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