HISTORIA / DEMOCRACIA / DIREITOS

Separacao e filhos
guarda, convivéncia e pensao
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e participar com consciéncia

8 temas para entender

Decisdes familiares, prote¢do dos filhos e caminhos de orientacao

ORGANIZACAO
Régys Borges da Silveira 12 EDIGAO - 2026



SEPARAGAO, GUARDA E PENSAO: DIREITOS E RESPONSABILIDADES

Antes de comecar

O fim de um relacionamento traz decisdes diferentes sobre vinculo, patrimonio e
cuidado com os filhos. Este volume distingue essas perguntas e mostra bases do
Cdédigo Civil, do Cédigo de Processo Civil e das regras do Conselho Nacional de
Justica (CNJ). Nao calcula pensdao nem resolve conflitos familiares individuais.

O que voceé vai encontrar

01 Terminar a relacdo ndo resolve todas as questdes

02 Guarda compartilhada é responsabilidade conjunta

03 Convivéncia e sustento ndo devem virar moeda de troca
04 Pensao nao segue um percentual universal

05 Mudanca de renda pede revisao pelo caminho adequado
06 Cartério e Justica tém condicdes diferentes

07 Violéncia muda a avaliagcdo de seguranca

08 Orientacédo juridica comega com fatos e documentos

Os exemplos sem indicacdo de um caso real sdo situacdes didaticas. As explicagdes resumem regras e praticas;
nao substituem a consulta a fonte ou orientagdo para um caso pessoal.
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()7 Terminar a relagio ndo resolve
todas as questoes

Divorcio, patrimdnio e responsabilidades com os filhos tém objetos diferentes.

Vinculo Fim da relacéo
Patrimonio Bens e obrigacdes
Filhos Cuidado, convivéncia e sustento

Base legal: A Constituicdo, art. 226, § 6°, prevé dissolucdo do casamento civil pelo divorcio. O
Codigo Civil, art. 1.581, permite divorcio sem prévia partilha. A decisdo de terminar o casamento nao
determina, por si s6, como serao resolvidos bens, guarda, convivéncia e alimentos.

Organize as questdes separadamente para buscar orientacdo. Unido estavel também demanda
analise de seu reconhecimento e efeitos, sem presumir que todo caso seja igual ao casamento. Uma
conversa entre adultos ndo substitui todos os atos formais exigidos para alterar registros ou regular
direitos dos filhos.

Exemplo hipotético: Um casal distingue o pedido de divércio da discussao sobre o imével e das
necessidades escolares da filha.
Liste os assuntos antes de procurar a solucao.

Acessar a fonte [1]: Constituicdo Federal — art. 226, § 6° « Acessar a fonte [3]: Cédigo Civil — arts. 1.571, 1V, 1.581 e
1.723
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O 2 Guarda compartilhada é
responsabilidade conjunta

Guarda compartilhada nao significa divisdo matematica do tempo.

Responsabilidade Quem decide e acompanha?
Rotina Quais necessidades concretas?
Protecao Existe situacdo de risco?

Base legal: O art. 1.583 do Cddigo Civil define guarda compartilhada como responsabilizacao
conjunta e exercicio de direitos e deveres relativos aos filhos. O tempo deve ser organizado
considerando condi¢des concretas e interesses dos filhos. Nao se resume a alternar casas por
periodos iguais.

O art. 1.584 contém condigdes para aplicacao, incluindo exce¢do quando houver elementos de risco
de violéncia doméstica ou familiar. Por isso, evite apresentar compartilhamento como resposta
automatica. Leve ao atendimento necessidades de salude, escola, segurancga e rotina, sem reduzir a
decisdo a preferéncia dos adultos.

Exemplo hipotético: Pais com horarios distintos procuram organizar responsabilidades de modo
compativel com a rotina da crianga, sem impor uma conta de metade das horas.

Concentre a discussdo nas necessidades e na protecao dos filhos.

Acessar a fonte [3]: Cédigo Civil — arts. 1.583 e 1.584, § 2°
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O 3 Convivéncia e sustento nao devem
virar moeda de troca

Convivéncia e pensao exigem tratamento proprio e protecao dos filhos.

Convivéncia Organizagéo propria
Sustento Obrigacao a conferir
Protecao Interesse dos filhos

Base legal: Os arts. 1.589 e 1.634 do Codigo Civil tratam de convivéncia e exercicio do poder
familiar. Os arts. 1.694 e seguintes disciplinam alimentos. Uma divergéncia sobre pagamento nao
autoriza concluir que todos os demais deveres ou decisGes deixaram de existir.

Se um acordo ou decisdo nao esta sendo cumprido, procure orientagdo sobre a providéncia
adequada. Nao use a crianga como mensageira ou prova publica do conflito. Registre os fatos de
forma objetiva, distinguindo atraso de pagamento, impedimento de convivéncia e risco a
integridade.

Exemplo hipotético: Diante de um atraso, uma responsavel procura orientacdo sobre cobranga
sem anunciar por mensagem que cancelara toda convivéncia.

Leve cada descumprimento ao atendimento competente.

Acessar a fonte [3]: Codigo Civil — arts. 1.589, 1.634 e 1.694
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4 Pensao nao segue um percentual
universal

O valor dos alimentos depende das necessidades e dos recursos examinados.

Necessidades O que precisa ser atendido?
Recursos Qual capacidade examinada?
Titulo O que foi acordado ou decidido?

Base legal: O art. 1.694, § 1°, do Cddigo Civil relaciona alimentos as necessidades de quem pede e
aos recursos de quem deve prestar. Nao existe, nesse artigo, percentual Unico aplicavel a toda
familia. Alimentos abrangem necessidades de vida e educacgdo, ndo apenas comida.

Organize despesas e informacdes de renda para orientacao juridica, preservando dados das pessoas
envolvidas. Nao transforme uma estimativa da internet em obrigacao ja fixada nem presuma que
desemprego ou guarda compartilhada eliminem automaticamente o dever de sustento. O caso
exige analise dos fatos e da decisdo existente.

Exemplo hipotético: Uma familia apresenta despesas documentadas e pergunta como serdo
avaliadas, em vez de assumir que uma porcentagem ouvida vale para qualquer renda.

Confira a base da obrigacao e os dados usados na definicao.

Acessar a fonte [3]: Codigo Civil — arts. 1.694, § 1°, 1.695 e 1.703
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5 Mudanca de renda pede revisao
pelo caminho adequado

Mudanca financeira ndo deve ser tratada como autorizacao para alterar sozinho a pensao.

Mudanca Qual fato novo?
Documento Como demonstra-lo?
Procedimento Revisdo ou cobranca?

Base legal: O art. 1.699 do Cddigo Civil permite pedir exoneragdo, reducao ou majoracao quando
muda a situacao financeira de quem paga ou recebe. Isso requer exame da mudanca; uma pessoa
nao deve interpretar a cartilha como confirmacao de que sua obrigagdo acabou ou diminuiu.

A cobranga também tem procedimentos distintos no Cédigo de Processo Civil. O art. 528 prevé
condigOes especificas para coercao pessoal; ndo significa prisdo automatica por qualquer divida.
Procure advogado ou Defensoria para compreender revisao, execugao e documentos necessarios,
sem negociar sob ameacga ou informacao inventada.

Exemplo hipotético: Depois de perder renda, Davi busca orientagdo sobre revisdo e documenta a
alteragdo, em vez de simplesmente interromper o pagamento.

Peca orientacao antes de mudar o cumprimento de uma obrigacao.

Acessar a fonte [3]: Codigo Civil — art. 1.699 « Acessar a fonte [4]: Processo Civil — arts. 528 e 529

Tema 05 de 08 Conhega também meus livros - livros.regys.com.br 06


https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/2002/l10406compilada.htm
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2015-2018/2015/lei/l13105.htm
https://livros.regys.com.br/cartilhas/livros.php?cartilha=separacao-guarda-pensao

SEPARAGAO, GUARDA E PENSAO: DIREITOS E RESPONSABILIDADES

6 Cartorio e Justica téem condicoes
diferentes

Ter filhos menores ndo permite uma resposta Unica sobre divércio em cartorio.

Judicial Questdes que exigem decisao
Escritura Condicbes da norma
Assisténcia Advogado ou defensor

Base legal: A Resolugdo CNJ n° 35/2007, em seu texto compilado, admite divorcio consensual por
escritura com filhos comuns menores ou incapazes quando todas as questdes de guarda, visitagao e
alimentos deles tenham sido previamente resolvidas judicialmente. Ha outros requisitos que
também precisam ser conferidos.

A norma exige presenga de advogado ou defensor publico na escritura. Nao afirme que o cartério
decide a guarda ou que qualquer casal pode usar a mesma via. Consulte o tabelionato e o
atendimento juridico sobre consenso, documentos, gravidez, filhos e efeitos do ato.

Exemplo hipotético: Um casal com filho menor consulta se a deciséo judicial ja resolveu os
assuntos exigidos, antes de pedir a escritura.

Confira os requisitos atuais da via escolhida.

Acessar a fonte [5]: Resolucdo CNJ n° 35 — arts. 8°, 33 a 35; texto compilado « Acessar a fonte [4]: Processo Civil —
art. 733
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7 Violéncia muda a avaliacao de
seguranca

Uma proposta de acordo nao dispensa examinar risco de violéncia.

Risco O que precisa ser comunicado?
Protecao Qual atendimento competente?
Decisao Seguranca considerada

Base legal: O Codigo Civil, art. 1.584, § 2°, e o Codigo de Processo Civil, art. 699-A, tratam do risco
de violéncia doméstica ou familiar em matéria de guarda. A avaliacao nao pode ser substituida pela
ideia de que todo conflito precisa terminar numa reuniao direta entre as partes.

Se houver ameaca ou violéncia, comunique ao atendimento juridico e a rede de prote¢do de forma
segura. Evite produzir prova por confronto ou publicar dados dos filhos. A cartilha sobre violéncia
domeéstica da colecao aprofunda os caminhos de protecao; aqui o foco € mostrar por que risco e
segurancga precisam entrar na analise familiar.

Exemplo hipotético: Uma mulher informa ameacas a equipe que a atende e pede orientacao sobre
protecao antes de aceitar contato direto para um acordo.

Informe o risco e procure um caminho seguro de atendimento.

Acessar a fonte [3]: Codigo Civil — art. 1.584, § 2° « Acessar a fonte [4]: Processo Civil — art. 699-A

Tema 07 de 08 Conhega também meus livros - livros.regys.com.br 08


https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/2002/l10406compilada.htm
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2015-2018/2015/lei/l13105.htm
https://livros.regys.com.br/cartilhas/livros.php?cartilha=separacao-guarda-pensao

SEPARAGAO, GUARDA E PENSAO: DIREITOS E RESPONSABILIDADES

O 8 Orientacao juridica comeca com
fatos e documentos

A Defensoria pode orientar conforme sua competéncia e critérios de atendimento.

Fatos O que ocorreu?
Documentos O que ja existe?
Pedido O que precisa ser examinado?

Base legal: A Lei Complementar n°® 80/1994 atribui a Defensoria Publica orientacao juridica e defesa
dos necessitados. A gratuidade processual, prevista no Cédigo de Processo Civil, € uma questdo
distinta da representagao profissional. Confira o atendimento da Defensoria estadual ou de
advogado habilitado.

Prepare identificacao, informagdes dos filhos, certides, decisdes e comprovantes relevantes ao
pedido. Ndo relina documentos por acesso indevido a contas alheias. Peca uma explicagdo sobre o
proximo passo, prazos e forma de acompanhamento. A lista € um roteiro editorial; o servico definira
a documentagao aplicavel.

Exemplo hipotético: Joana leva a decisdo existente e uma lista de duvidas, para distinguir pedido
novo de descumprimento do que ja foi determinado.

Saia com o pedido definido e um modo de acompanhar.

Acessar a fonte [2]: Defensoria Publica — arts. 1° e 4° « Acessar a fonte [4]: Processo Civil — arts. 98 e 99
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Sobre esta cartilha

Para conferir antes de compartilhar

/I QUEM ESTA ENVOLVIDO?

Identifique as pessoas, instituicdes e responsabilidades de cada situagdo. Um exemplo nao
descreve todos os integrantes de um grupo nem permite generalizar uma conduta.

2 QUE TIPO DE REGISTRO E ESSE?

Uma lei estabelece regras; uma pesquisa apresenta resultados e limites; uma noticia relata
um acontecimento. Exemplos hipotéticos ajudam a explicar uma ideia, mas nao
comprovam fatos reais.

3 QUAL E A AVALIACAO?

Diferencie o que a fonte documenta da explicacdo ou recomendacao desta cartilha.
Confira o contexto, a data e os limites do documento antes de tirar conclusdes ou
compartilhar.

Sobre a pesquisa e as interpretacoes

Esta cartilha é um material educativo baseado em pesquisa documental e fontes identificadas.
ExplicagOes e orientacdes de leitura ndo substituem os documentos citados nem uma analise de cada
caso. O objetivo é ajudar o leitor a conferir informacdes e participar com consciéncia.

O que esta selecao permite concluir

Recorte introdutorio de divércio, guarda, convivéncia e alimentos. Ndo abrange todos os regimes de
bens, reconhecimento de filiacdo ou situagdes internacionais. Risco de violéncia exige protecao e
analise propria; exemplos ndo propdem conciliagdo indiscriminada. Fontes consultadas em
20/10/2026. Regras e servicos podem mudar; confirme o atendimento na sua localidade. Exemplos
ficticios.

Recorte editorial: 20 de outubro de 2026. Normas, servicos e conhecimentos podem mudar. Confira a fonte
indicada antes de aplicar uma orientacao.

Organizacao: Régys Borges da Silveira
12 edicdo - Revisao editorial: 20 de outubro de 2026.

Producdo com apoio de inteligéncia artificial (IA). llustragdes geradas por IA, sem valor documental. Edi¢do distribuida em
formato digital; consulte as fontes pelos links do texto e das referéncias.

Distribuicdo gratuita, sem cadastro. Materiais de terceiros mantém suas condicdes de uso.

Conheca os demais volumes da colecdo
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CONTINUE A EXPLORAR

A leitura continua

Conheca os livros de Régys Borges da Silveira e
encontre sua proxima leitura.

Explore os livros —

livros.regys.com.br

Lendo no papel?

Aponte a camera do celular para o QR code. No PDF,
toque no botdo ou no endereco acima.

Este convite registra apenas a cartilha de origem e uma contagem agregada de acessos, sem identificar vocé.
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